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INFORMACIJA O ZDRAVSTVENOM STANJU STANOVNIŠTVA OPĆINE MAGLAJ ZA 

2018 GODINU   (01.01.-30.06.2018), dostavlja se,- 
 

Izradu izvještaja o zdravstvenom stanju stanovništva i organizaciji zdravstva 

za 2018.godinu vrši JU Zavod za javno zdravstvo Ze-Do Kantona Zenica na osnovu 

dostavljenih statističkih podataka Domova zdravlja sa područja Ze-Do Kantona, koji se 

sumiraju od strane Ministarstva zdravstva Ze-Do Kantona a zatim upućuje na Skupštinu Ze-

Do Kantona koja usvaja konačan izvještaj. Ovaj izvještaj je napravljen na osnovu statistike iz 

2018. upućen od strane JU”Dom zdravlja” Maglaj Zavodu za javno zdravstvo Ze-Do Kantona.  

 

        VODEĆE BOLESTI 

Vodeće zarazne bolesti 

 Broj 
slučajeva 

Na 10.000 
stanovnika 

Dijareja i gastroenteritis infektivnog porijekla 329  

Varicellae i herpes zoster 42  

Crijevne zarazne bolesti 82  

Mikoze 5  

Epidemijksi parotitis(zauške)   

 

  



Najčešća oboljenja u dobnoj skupini od 0-6 godina: 

Vodeća 
oboljenja 

Broj 
slučajeva 

Stopa na 10.000             
stanovnika 

Oboljenja respiratornog sistema  
238 

 

Oboljenja digestivnog sistema  
3 

 

Oboljenja kože i podkožnog tkiva  
16 

 

Oboljenja hematopoetskog sistema  
0 

 

Oboljenja oka i adneksa 1  

 

Najčešća oboljenja kod školske djece: 

Vodeća 
oboljenja 

Broj 
slučajeva 

Stopa na 10.000 stanovnika 

Oboljenja digestivnog sistema  
7 

 

Oboljenja respiratornog sistema  
238 

 

Oboljenja kože i podkoznog tkivsa  
11 

 

Oboljenja urogenitalnog sistema  
6 

 

 

Najčešća oboljenja kod odraslog stanovništva 

Vodeća oboljenja Broj slučajeva Stopa na 10.000 stanovnika 

Oboljenja cirkulatornog sistema  
882 

 

Oboljenja genitourinarnog sistema  
310 

 

Oboljenja digestivnog sistema  
312 

 

Oboljenja respiratornog sistema  
595 

 



Oboljenja koštano-mišičnog sistema  
634 

 

 

Najčešća oboljenja osoba starijih od 65 godina 

Vodeća oboljenja Broj     slučajeva Stopa na 10.000   stanovnika 

Oboljenja cirkulatornog sistema  
1492 

 

Endokrina i metabolička oboljenja  
705 

 

Oboljenja respiratornog sistema  
266 

 

Oboljenja digestivnog sistema  
120 

 

Oboljenja koštano-mišićnog sistema  
252 

 

 

Dijareje, gastroenterocolitisi i crijevne zarazne bolesti spadaju u prvih pet vodećih 
oboljenja. Crijevne zaraze prenose se sve na sličan način i to tako da se uzročnici bolesti 
zagađenim predmetima, hranom ili pićem unesu u usta i progutaju. Kako bi smanjili rizik od 
zaraze, potrebno se pridržavati općih higijenskih mjera zaštite. To je prije svega korištenje 
higijenski ispravne vode, korištenje termički obrađene hrane, temeljito pranje sirove hrane, 
čuvanje hrane na odgovarajućoj temperaturi i redovno pranje ruku. Pored toga potrebno je 
izbjegavati kupanje u vodama stajačicama, i ostalim izgledom sumnjivim vodama. 

Neophodno je pooštriti sanitarni nadzor nad objektima gdje se priprema i prodaje 
hrana, kao i u kolektivnim centrima ( škole, obdaništa i sl.). Da bi se smanjio broj oboljelih od 
Parotitisa neophodna je redovna imunizacija djece. Vrlo je važno da djeca do polaska u školu 
dobiju dvije doze MMR vakcine. Varicellae se mogu najbolje prevenirati izolacijom bolesnika 
5-6 dana dok traje osip, i time smanjiti širenje bolesti na druge. Same Varicellae nemaju veći 
epidemiološki značaj. Broj oboljelih od Mikoza je moguće smanjiti samo preventivnim 
mjerama kao što su – održavanje kože suhom i čistom i dobra higijena. 

Hronične bolesti su najčešći uzrok smrti, invaliditeta i produženih bolovanja. Najučestaliji su 
u dobnoj skupini odraslih i iznad 65 godina.  

Oboljele od malignih oboljenja porodični ljekari prijavljuju u Higijensko 
epidemiološku službu, a zatim se prijava prosljeđuje u KZJZ Zenica u registar oboljelih od 
malignih oboljenja. 

Najveći broj oboljelih u skupini odraslih je od oboljenja cirkulatornog sistema. Zbog 

toga se jako mnogo radi na prevenciji oboljenja u okviru porodične medicine. Regulacija 

krvnog pritiska, prestanak pušenja, izbjegavanje stresnih situacija te zdravija ishrana mogu 

smanjiti broj oboljelih od cirkulatornih oboljenja 




